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Inogenico Ocupad

encial carcinogénico ocupacional significa qualquer
pstancia, combinacao ou mistura de substancias,

e causam um aumento da incidéncia de neoplasias
ignas ou malignas, ou uma substancial diminuicéo
riodo de laténcia entre a exposi¢cao e 0 aparecimento
doenca em humanos ou em um ou mais mamiferos
experimentacao como resultado de exposicao por

la oral, respiratoria ou dermica, ou qualquer outra
exposicao

2 resulte na inducéao de tumor em um local diferente
ocal de administracéo. Esta definicao também inclui

gualquer substancia que seja metabolizada em
carcinogénicos

pcupacionais pelos mamiferos (HUNTER, 1989).



egislacao Brasileir

Sil, a legislacéo especifica do Ministério do Trabalho e
go,

2Cé COmO agentes cancerigenos, apenas cinco
cias: benzeno,4-aminodifenil, benzidina, beta-
Ina e 4-nitrodifenil. Porém,agentes reconhecidamente
Igenos, como radiacdo ionizante,amianto e a silica,
entre as que possuem exposicoes toleradas.Desta
adota-se no Pais a concepcao de “niveis seguros”
a exposicao ocupacional a maior parte dos
Igenos, o que conflta com o atual conhecimento
0 sobre carcinogénese, que nao reconhece limites
S para a exposicao do trabalhador aos agentes
genos (RIBEIRO; WUNSCH FILHO, 2004).



Classificacao dos
carcinogenicos

GURO de 0,
S

e | : substancia cujo efeito carcinogénico para o

m foi demonstrado através de estudos

miologicos de causa-efeito.

e Il : Substancia provavelmente carcinogénicas
0 homem.Estudos de toxicidade a longo prazo

ados em animais.(Formol,cromio VI,benzeno).

e lll : Substancias suspeitas de causas de cancer
Janismo humano, sem as quais nao se dispoe de

5 suficientes provar sua atividade carcinogénica , e
udos com animais nao fornecem provas suficientes

lassifica-las na classe Il.



qualidade do ar no ambiente de trabalho € um
portante para o cancer ocupacional. Durante
enos oito horas por dia os trabalhadores estéo

0S ao ar poluido, pondo seriamente em risco a

. Quando o trabalhador também é fumante, o

0rna-se ainda maior, pois o fumo interage com a

dade cancerigena de muitas das substancias



uns tipos de agente$
causadores

S quimicos:
OXICOS:;

to (ou asbesto);

lonais expostos a estes agentes sao,

almente, agricultores, operarios da industria

a € construcao civil, trabalhadores de laboratorio,
dores etc.



ao

mente os hidrocarbonetos benzeno,

0 e xileno sao chamados de BTX.
onsiderados os principais componentes
solina, usados amplamente como

ntes pela industria quimica.




GURO de 0,

Benzeno

nzeno, cuja formula molecular € C6H6, € um
arboneto aromatico que, nas Condicdes Normais
mperatura e Presséao (CNTP), se apresenta sob a
liquida e incolor (FUNDACENTRO,1995). E um
0Sto organico volatil (COV) altamente inflamavel,
| odor caracteristico possivel de ser identificado no
concentracoes da ordem de 1,5 - 4,7 ppm e na
a 2,0 ppm (ATSDR, 1997a). O gosto de benzeno
gua pode ser sentido por muitas pessoas em

ntracoes que podem variar entre 0,5 a 4,5 ppm
DR, 1997a).



GURO de 0,

Benzeno

stria do petroleo € usado em forma pura
aboratorios, para analise, e esta presente

contaminante em diversos derivados,

gasolina, hexano, querosene, tolueno,

outros. Encontra-se presente em

SOS outros produtos, como tintas, colas e
zes (Michel, 2000).




GURO de 0,

Benzeno

industrias utilizam benzeno como

ediario da sintese de outras substancias

cas, como estireno, cumeno, ciclohexano.

zeno tambéem € usado nas industrias de

gentes, de explosivos, farmacéuticas, de
idas,de fotogravura, de borracha, de

, de adesivos e colas, de plastico, de

tes e removedores de tintas, siderurgicas,

urgicas, etc. (ATSDR, 1997a; ATSDR,

. Michel, 2000; CETESB, 2001).




Efeitos sobre
1 saude humana

¢ao ao benzeno pode causar intoxicacao

1 e cronica. E um agente cancerigeno,

0 em baixas doses. Nao existem sinais e
a caracteristicos ou tipicos da intoxicagcao
)enzeno, que permitam diagnostica-la e
jui-la de outras moléstias




GURO de 0,

Benzeno

dro clinico de toxicidade ao benzeno
5e caracterizar pelo comprometimento
ema hematopoiético, sendo a causa
de diversas alteracdes hematologicas.

estudos tém demonstrado a associacao
A eXposicao ao benzeno e a ocorréncia
l0S tipos de leucemia (IARC, 1987).




GURO de 0,

cinogenicidade

la Internacional de Pesquisa em Cancer
ational Agency for Research on Cancer —
OMS) classifica o benzeno no Grupo 1,

a, Como uma substancia quimica

Iéncias suficientes de sua

ogenicidade em seres humanos (IARC,




omendacoes

2S efetivas devem ser desenvolvidas
gue haja eliminacao da exposicao. Mas
bido que a eliminacao de alguns

postos dos ambientes de trabalho nem
pre é possivel. Nestes casos, 0

)rtante e a adocao de medidas de

cao da exposicao, alem das medidas de
cao Individual e coletiva (Rego, 2002).

) Outra medida importante € a informacao
lhada para os trabalhadores acerca dos
0S deleterios que possam advir da
)SICA0 ao benzeno



Xileno

ue €?

leno & um liquido incolor, de
I doce, facilmente inflamavel.
ontra-se naturalmente no
oleo, no carvao e é também
Juzido durante as queimadas.
ndustrias gquimicas produzem
eno a partir do petroleo.




GURO de 0,
S

Xileno

zado como solvente na industria de tintas,

AORTTRY 7es, revestimentos, borracha e couro. E também

R B 1do como produto de limpeza. Pode-se ser
trado em pequena quantidade nos combustiveis

1dos em avioes e na gasolina (ATSDR, 1996). O

) evapora rapidamente para o ar quando

artado no solo ou na superficie da agua. As

Das podem ser expostas ao xileno atraves do ar

al onde trabalham ou através do exaustor do

iInspirando o ar contaminado; manipulando

tos que contém Xxileno em sua composigao,

gasolina, tintas, removedores, vernizes e

0S que previnem a ferrugem; tomando agua

minada ou inspirando o ar proximo a locais de

arte ou solo contaminado com xileno.



de absorcao

Incipal via de absorcao do xileno

nalacao. Uma outra via importante
absorcao do liquido através da

2, Porem, apenas pequenas
ntidades de xilenos nao sao
etadas ou metabolizadas,

endo permanecer no tecido

)0S0. AS exposicoes repetidas

em causar acumulo no sangue
naik, 2002).



e|ltos sobre
aude humana

gaos alvo sao o sistema nervoso central, olhos,
gastrintestinal, rins,figado, sangue e pele

aik, 2002). Niveis elevados de exposicao por

S periodos (14 dias ou menos) ou longos

dos (mais de 12 meses) podem causar dores de
a, falta de coordenacao motora, tonteira,

sao e mudancas no senso de equilibrio. A

sicao a elevados niveis de xileno em periodos

S pode, tambem, causar irritacéo na pele, olhos,
e garganta; dificuldade de respirar; problemas
onares; retardamento; dificuldades de memoria;
onforto estomacal e possibilidade de alteracdes
ncionamento do figado e rins. Em niveis elevados
causar perda da consciéncia e até mesmo a
(ATSDR, 1996; ATSDR, 2004).




nogenicidade

Jéncia Internacional de
guisa em Cancer — IARC,
Sifica o xileno no grupo 3, ou
, NA0 carcinogéenico para

S humanos (IARC, 1999a).



as de seguranca

ompanhia de Tecnologia de Saneamento
iental (CETESB) considera como

iIdas de seguranca para a saude dos
alhadores que se expdoem

dacionalmente ao xileno, o uso de luvas,
S e roupas de polietileno clorado,

orene, poliuretano e mascara facial
orama, com filtro contra vapores

nicos. Como medidas preventivas, evitar
ato com o liquido e o vapor, manter as
oas afastadas, chamar os bombeiros em
) de vazamento no meio ambiente

ESB, 2005).



o @7
eno € um liquido incolor, com um odor aromatico
teristico, nao é corrosivo, inflamavel, insoluvel em

, mas soluvel em muitos solvente organicos
aik,2002; ATSDR, 2004).

ado tambem como um ingrediente para corantes,

1S € detergentes e como um solvente industrial para
chas, tintas, revestimentos e 6leos (Patnaik, 2002;

)R, 2004; CCOHS, 1999). O maior uso do tolueno é
uma mistura adicionada a gasolina (U.S. EPA, 2000).

eno e utilizado ainda, na producéo de polimeros de
omum como o nylon, plasticos e garrafas, produtos
ACEuticos, tinturas, esmaltes de unhas e sinteses

ImIcos organicos. Esta presente também na fumaca do
o (U.S. EPA, 2000).

2SS0as sao expostas ao tolueno quando inspiram o ar
minado em seu local de trabalho ou através de

ao veicular; trabalham com gasolina, querosene, 6leo
Ido e tintas; consomem agua contaminada ou residem
0 a locais contaminados contendo tolueno (ATSDR,



feltos sobre
saude humana

oxicidade aguda do tolueno é
elhante a do benzeno. As
de exposicao sao inalacao,
estao absorcao atraves da
e. Os orgaos afetados por esta
)0SICA0 Sao O sistema nervoso
tral, figado, rins e pele. E
cotico em altas concentracoes
itnaik,2002,ATSDR, 2001,
HA, 1996




feltos sobre
aude humana

posicao aguda ao tolueno decorrente da
1ICA0 pode causar fadiga, sonoléncia,

S de cabeca, nausea, confusao, falta de
ite. Estes sintomas geralmente
Aparecem guando a exposicao e
rompida. A inalacdo em niveis elevados
Jeriodos curtos pode causar tonteira ou
)léncia. Pode igualmente, causar perda
onsciéncia e mesmo a morte. Niveis
ados podem afetar os rins (Patnaik,
2;U.S. EPA, 2000; ATSDR, 2001; OSHA,




e|itos sobre
ude humana

ido relatada a ocorréncia de depresséao

ema nervoso central em decorréncia
)0SI¢ao cronica. Os sintomas incluem

ncia, tremores, atrofia cerebral, movimentos
tarios dos olhos, disturbios da

audicao e da visao. Disturbios
rtamentais

do observados em trabalhadores
lonalmente expostos. Foram

ados casos de irritacao do trato respiratorio
or, olhos, garganta, tonteira, dor

)eca e insonia (U.S. EPA, 2000).




Inogenicidade

Jéncia Internacional de
guisa em Cancer — IARC
)9), classificou o tolueno no
D0 3, OU Seja, hao
INOgEnico para seres
anos.



etivos no controle da exposic
o local de trabalho (depende
iabilidade) (OSHA, 1996)

ocesso deve ser enclausurado.

cal deve ser provido de
stores.

ocesso de ventilacao geral deve
orcada.

antir a utilizacao do equipamento
rotecao individual (EPI).




mento de protecao
Individual

rabalhadores que tém contato com o
eno devem utilizar roupas especificas de
ecao, para evitar o contato com a pele.
oupas devem ser feitas com polivinil

)ol, teflon e viton, que fornecem protecao
perl'odos superiores a 8h. Para protecao
e 4 e 8 horas, podem-se usar roupas
mistura de polietileno/etileno vinil alcool
HA, 1996).

loS e protetores faciais devem ser
zados durante as operacoes em que O
eno pode ter contato com os olhos (ex.
ves dos esguichos da solucao). Lentes

ontato nao devem ser utilizadas.
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ol ou Formalde

1995, a Agéncia Internacional
esquisa em Cancer (IARC)
sIflcou este composto como
|0 carcinogénico para

anos.




Formol

)rmol ou formaldeido, solucao a

0, € um composto liquido claro com
as aplicacoes, sendo usado
almente como preservativo,
Infetante e antisseptico. Também é
do para embalsamar pecas de
averes, O formol também pode ser
zado para dar firmeza nos tecidos,
onfeccao de germicidas,

Jicidas agricolas, na confeccao de
acha sintética e na coagulacao da
acha natural



ntomas mais frequentes no caso de

ao sao fortes dores de cabeca, tosse,

gde ar, vertigem, dificuldade para respirar e
a pulmonar . O contato com o vapor ou

a solucao pode deixar a pele

anquicada, aspera e causar forte sensacao
estesia e necrose na pele superficial.

0S periodos de exposicao podem causar
atite e hipersensibilidade, rachaduras na
(ressecamento) e ulceracoes

Ipalmente entre os dedos; podem ainda

ar conjuntivite



Formol

Itas profissoes expdem o
dalhador a diversos niveis de
centracao de formol. Na area
medica os profissionais mais
)0Stos aos efeitos do formol

) 0S anatomistas, técnicos de
palsamamento e de laboratorio
Anatomia e os estudantes de
dicina durante suas praticas de
secacao



FORMOL

acordo com Monteiro (1960), a

erinacao ou tecnica de Giacomini

ite uma melhor preservacao com as
agens de pecas anatomicas mais leves;
Zacao de produtos menos agressivos, as
as, ao meio ambiente (diminuicao e
Inacao de vapores prejudiciais a

reza) e aos manipuladores; pecas
omicas esteticamente melhores;
servacao de media das pecas

elhantes a da formalizacao; baixo custo;
Idade no manuseio da técnica e

elentes resultados estéticos (SILVA et
2008).



FORMOL

2cnica de glicerinacao exige

ores cuidados do que a

olizacao, devido a necessidade

, pecas anatomicas estarem bem
secadas e pelo fato de terem de

I submersas em solucoes em

or tempo. A técnica ndo elimina o
ol, sendo necessario uma pre-
¢cao das pecas em formol para
hores resultados
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ancer € uma doenca gue, em

al, demanda longo tempo entre
posicao ao agente cancerigeno
Inicio dos sintomas

IcoS.Nem sempre é possivel
ectar o cancer e, em muitos

0S, a doenca instalada pode
plesmente nao ser relacionada
agente causador no momento
diagnostico



grotoxicos

géncia Internacional de Pesquisa
ancer (IARC) vem revisando

ISos produtos, entre eles

)toxicos, de acordo com o

ncial carcinogénico para a

V4

acle humana.



nseticidas

agrotoxicos de lenta degradacéo,
apacidade de acumulacao nos seres
€ N0 meio ambiente, podendo

Stir por ate 30 anos no solo. Sao

ente lipossoluveis e o homem pode
Dntaminado nao so por contato direto,
ambem atraves da cadeia alimentar
Stao de agua e alimentos

minados (Verdes et al, 1990; Reigart
perts, 1999).




Inseticidas
Organoclorados

agrotoxicos de lenta degradacao, com
iIdade de acumulacao nos seres vivos e
elo ambiente, podendo persistir por ate
0S no solo.

altamente lipossoluveis e 0 homem pode
ontaminado n&o so por contato direto,

ambem através da cadeia alimentacao,
tao de agua e alimentos contaminados
les et al, 1990; Reigart& Roberts, 1999).




)Sorcao se da atraves da pele,
do distribuidos nos tecidos do
ANISMO pela corrente

glinea e sofrem
ansformacao,principalmente
Igado.

Incipal via de eliminacao e

l (Matos et al, 2002).



Arcinogenese

ARC(Agencia internacional de pesquisa em
er) classifica alguns organoclorados como
ancentes ao grupo “2B” (possivelmente
erigeno para a espeécie humana).

DT(Dicloro-Difenil-Tricloroetano ), por
plo, pertence a este grupo por estar
)clado ao desenvolvimento de cancer de
Jo, de pulmao e linfomas em animais de

ratorio.

0S organoclorados pertencentes ao grupo
ao Clordane,Heptacloro,

aclorobenzeno,Mirex (IARC, 2005).



anofosforados
Carbamatos

agrotoxicos amplamente

zados na agricultura e, dentre os
ticidas, os organofosforados
responsaveis pelo maior

ero de intoxicacoes e por um
de numero de mortes por
Jtoxicos no Brasil (Trape, 2005).




P e ns organofosforados e carbamatos
0 presentes na revisao da IARC
Wi e % 5)

lorvos (organofosforado): grupo
possivelmente cancerigeno para o
em).

lation, Paration

anofosforados);

arb, Carbaril,

ran(carbamatos) Grupo 3: (nao
Sificado como carcinogénico para o
em):



diretroides

facilmente absorvidos pelas vias

stiva, respiratoria e cutanea. Os
)mas de intoxicacao aguda

rem principalmente quando sua
)Icao se da por via respiratoria.
compostos estimulantes do

ma nervoso central e, em doses

5, podem produzir lesdes no

ma nervoso periférico (Matos et al,
2, SVS, 1997).



rcinogenese

oiretroides parecem nao
asentar potencial cancerigeno
1 humanos. Como exemplo, a
classifica os agrotoxicos
ametrina e Permetrina no

)0 3 (nao carcinogéenicos para
)mem).



sados no combate a ervas daninhas.

ltimas duas decadas, esse grupo tem tido
tiizacao crescente na agricultura

ASA, 1998).
2m varias suspeitas de mutagenicidade,
)genicidade e carcinogenicidade

onados a estes produtos. Dentre 0s
idas, alguns grupos guimicos merecem

ao especial pelos efeitos adversos
de.




Carcinogénese dos |

Herbicidas:

dos epidemiologicos demonstram
Isas associacoes entre o uso de

toxicos e cancer em humanos,
Inas: a presenca de dioxinas

0 Impurezas nos herbicidas esta
)Clada ao desenvolvimento de
rbios reprodutivos e alguns tipos
ancer, como os linfomas (Trape,

)_




egislacao

onstituicao Federal Brasileira
Juiu ao Poder Publico a

gacao de controlar as

stancias que comportem risco a
,, a qualidade de vida e ao meio
Jiente, no que se inclui o

role dos produtos

sanitarios.



Amianto

ee?
besto, também denominado

anto,e uma forma fibrosa dos
AtoS minerais.

poe-se de silicatos hidratados
agnesio,ferro, calcio e sadio.



lassificacao

Jéncia Internacional de Pesquisa em

cer (IARC), da Organiza¢cao Mundial da
gde, classifica o amianto como

itivamente carcinogénico para os

anos, [(Grupol) (IARC, 1987)] em

guer estagio de producao, transformacao
0.

acordo com a Organizacao Mundial de

de (OMS),nao ha nenhum limite seguro de
)SICA0 para o risco carcinogénico, de

do com o Critério 203, publicado pelo
(International Programme on Chemical
3ty)/WHO (Organizacdo Mundial da Saude)
O, 1998).



lanto fol inicialmente empregado para
Ico de utensilios de ceramica.

a revolucao Iindustrial, passou a ser
zado como Isolante

IcO de maguinas e equipamentos. Devido as
S propriedades fisico-quimicas, 0 amianto
sido muito empregado em diversos

jutos, principalmente em materiais de
Strucao e em situacoes gue exijam o uso de
eriais termoresistentes (ASTDR, 2001).

atualidade, é ainda muito utilizado como

V4

gria-prima na maioria das industrias dos
es de economia periferica (Castro, 2003).



rcinogéenese

lanto & considerado uma

stancia de comprovado potencial
= 4 erigeno em quaisquer das suas

as ou em qualquer estagio de

lucao, transformacao e uso. De

do com a Organizacao Mundial de

de (OMS), ha dois tipos de cancer

luzidos pela exposicao a asbesto:

er de pulmao e mesotelioma.



Silica

2 @7

refere-se aos compostos de dioxido

cio, representada pelo simbolo SiO2. E
neral duro e o mais abundante na crosta
tre, encontra-se em rochas e areias.

S formas de silica cristalina sao: quartzo,
dita e a cristobalita (NIOSH, 2002).




cinogéenese

ca possui poder genotdxico que
afetar diretamente o DNA das
as.

iIdéncias de gue a inflamacéao
ante, persistente e derivados

ntes de células podem resultar
feitos genotoxicos no parénquima
onar



Medidas

substancia

de processo ou operacéo
cao

0

ramento

to

ou manutencao geral

ao e rotulagem

ento ambiental
respiratéria

2ssoal

édicos

) do tempo de exposicao
2Nto.

de controle

e da exposicao ocupacional deve priorizar, seguindo Neto

Sy
()
2,

GtUPO de 4

didas devem ser adotadas em conjunto, segundo as
da exposicao e do processo de trabalho.



ACa0 Ionizante: particulas alfa, beta, raios
a, ralos-X, néutrons e outros.
rabalhadores afetados sao os gue

alham na industria nuclear ou proximos a
pamentos que emitam radiacao (por

plo: em instituicoes médicas ou em
ratorios). O dano pode ocorrer no

| celular ou molecular, quando o controle
rescimento é rompido, permitindo o

ento descontrolado de células cancerosas,
Vez que a radiacao ionizante tem a
lidade de quebrar os elos quimicos dos
0S e moleculas, produzindo um potente
In6geno.



acao nao-ionizante: exemplo, luz solar que
posta de:
Jiacao ultravioleta (UV), invisivel aos

visivel,
diacao infravermelha, que é a principal
de calor, mas também néao é visivel

alhadores afetados sao 0s gue executam
atividades ao ar livre ou em areas onde
pem grande reflexo da luz solar, ou ainda,
\lhadores que utilizam intensa radiacao de
omo soldadores



Inogenicidade

\gencia Internacional de Pesquisa em
ncer

ssificou a radiacao solar no Grupo |,
evidéncia suficiente de
cinogenicidade em seres humanos. As
lacoes UVA, UVB e UVC, bem como
camaras de bronzeamento (lampadas
amas) foram classificadas no Grupo

, provavelmente carcinogénicos em
es humanos. A exposicao a lampadas
rescentes no Grupo 3, nao

ssificada como carcinogénica para

es humanos (IARC, 1997).



D clgarro fol considerado por muito tempo
Omo simbolo de status. Hoje em dia, porém,
salbe-se que o cigarro € um dos piores
nimigos da saude, e aos poucos ele vai



Jarro e o Cancer

pom exemplo de doenca associada
Umo € o cancer de pulmao, doenca
mente fatal, em que a quantidade de
arros fumados por dia é proporcional
ISCO de se ter a doenca. Isso quer

2I que, se a pessoa fumadel a9
Arros por dia, ela tem 5 vezes mais
nce de ter cancer, enguanto alguém
 fume mais de 40 cigarros por dia

1 Uma chance 20 vezes maior que
nao-fumante.




ras doencas tambem s&o apontadas como
do causadas pelo cigarro, como o cancer
colo uterino, em que as mulheres

antes tém um risco 3 vezes maior de

auirira doenca do que as nao fumantes.



jarro e o cancer

S casos de associacao do cigarro com cancer sao
AR er de laringe e de boca, de pancreas, de bexiga,
e 0 s ofago, de estbmago e de rim. O cigarro também
L8~ % bui em grande parte para o infarto do coracao, bem
p?ra outras doencas vasculares, como o derrame
ral.

als de 20 anos, varias pesquisas tém demonstrado
fumo € a causa mais Importante de bronquites

as e enfisema pulmonar. Como se nao bastasse,
estantes, o cigarro provoca partos prematuros, e o
mento de criancas com peso muito abaixo do

al. Alem disso, o fumo causa por volta de 20% dos

5 anuais de asma nas criancas



Brometo de Etidio:

0S0 se for engolido ou
orvido pela pele. Prejudicial
or inalado. Causa irritacao a
2, olhos e trato respiratorio

ICes:

de: 3 - severo
mabilidade: 1 - leve

atividade: 1 - leve
tato: 3 — severo




oriadas.




FENOL

0S potenciais a saude

ol (hidroxibenzeno) & corrosivo e

te das membranas mucosas.
ncialmente fatal se ingerido, inalado ou
rvido pela pele. Causa queimaduras
ras e afeta o sistema nervoso central,
0 e rins.

Dém € extremamente toxico para
als como o0s gatos.

stancia nao classificada como
nogéenico pelo IARC mas que por ser
genico pode provocar a longo prazo
er de diversos tipos.



pirador com filtro combinado
1 Vapores e particulas em
Jientes abertos e baixa
entracao no ar.

as de protecao impermeaveis.
los de seguranca
ntal




podem ter origem

a de informacoes;

Ita de procedimentos escritos (GMP/BPL ou
- Procedimentos Operacionais Padrao);

Ita de divulgacao dos procedimentos de
ao;

prudéncia;

experiéncia;

2gligéncia do trabalhador;

ganizacao do trabalho (ou na desorganizacao);-
ado do material de trabalho;

lta de manutencgao preventiva dos
Amentos e no ambiente social do trabalho, nas
as humanas...



GURO de 0,

Fatgeesiaue influenciam o
erpyeiR/imento do cancer

preexistepdgs L ipacional

vilidade individdal;
DSicao genética;

atores, como tipo de alimentacao, estresse,




NS cancerigenos passam

A circulacao do sangue,

gindo primeiramente o figado,
e suas moléculas sao

bradas quimicamente, dando
em a novas substancias
tabolitos) muitas vezes mais
cas gue as substancias

Inais



ANcer provocado por exposicoes
pacionais geralmente atinge

Des do corpo que estao em contato
0 com as substancias

erigenas, seja durante a fase de
orcao (pele, aparelho respiratorio)
e excrecao (aparelho urinario), o
explica a maior fregtiéncia de

er de pulmao, de pele e de bexiga
5e tipo de exposicao




lta de conhecimento sobre os
)S para a saude e de

macoes politico-economicas
nao priorizam o ser humano e
preservacao sao fatores
amentais para o aparecimento
ancer ocupacional



gem ocupacional deve
remocao @Q’Eﬁsﬁ@&g cancerigena do

de trabalho

controle da liberacao de substancias
erigenas resultantes de processos
striais para a atmosfera;

controle da exposicao de cada
\lhador e o uso rigoroso dos
gamentos de protecao individual

pboa ventilacao do local de trabalho



yrevencéo do canceridEl
gem ocupacional deve

0 trabalﬂp Eal&%\o visando a

entar o conhecimento dos
yalhadores a respeito das
)Stancias com as guais
alham

a eficiencia dos servicos de
dicina do trabalho

a proibicao do fumo nos
bientes de trabalho




REVENCAO

TR venir € uma das formas de se

ar 0s problemas de saude
pacional gue podem ser
encadeados pela exposicao ao
nte quimico. No entanto,para que
prevencao tenha realmente

0, € necessario que 0s
alhadores tenham conhecimento
€ 0S riscos associados as
stancias quimicas as

S estao expostos.



unesp

prevencao do cancer ijEa
origem ocupacional

ecessario o envolvimento de 6rgéaos
2rnamentais para a criacao de leis que
pam a exposicao a qualquer

entracao de substancias que,
provadamente, provoguem cancer no
em, obrigando os empregadores a

mar seus empregados sobre 0s riscos a
estao expostos no ambiente de trabalho,
ter um programa de exames médicos
odicos e adotar programas de protecao
iIdual, através da utilizacao de
pamentos mais adequados.




PORTANTE

nte um médico pode
osticar doencas, indicar
mentos e receitar remédios.
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MUITO OBRIGADA




