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TEMA: CELULAS, ORGAOS E TECIDOS DO SISTEMA IMUNOLOGICO DE HUMANOS
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- as c¢lulas hematopoiéticas derivam de células tronco pluripotentes da medula 6ssea

- originam células de linhagens: linfoide e miel6ide

Precursora mieloide =~ — fagocitos - células do sistema imune inato
Precursora linféide —p linfocitos (células do sistema imunologico adaptativo) + linfocito EN
(sistema inato)

Precursor desconhecido —— células de linhagem dendritica (CAA, vide roteiro 1)

LEUCOCITOS (globulos brancos)

- grupo diversificado de células de defesa presentes no sangue, linfa, tecidos

- os leucocitos deixam os capilares por diapedese passando entre as células endoteliais, para penetrar no
tecido conjuntivo

- migram para os locais de agressdo atraidos por quimiotaxia

- O namero de leucdcitos por mililitro cibico de sangue:

Nascimento — 20.000 mm’

Adulto — 4.000 a 10.000 mm’

- O aumento (leucocitose) ou a diminui¢do (leucopenia) do nimero de leucécitos no sangue podem indicar

infec¢des ou outras alteragdes.



LINHAGEM MIELOIDE: participantes do sistema imune inato
- Fagocitos mononucleares (mondcitos / macrofagos)
- Fagocitos polimorfonucleares (neutréfilos / eosindfilos)

- Basofilos / Mastocitos

MONOCITOS - mononucleares » MACROFAGOS
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MONOCITO: nicleo em forma de rim ou ferradura, geralmente excéntrico

MACROFAGO: diferenciam-se a partir dos mondcitos (células maiores)

-fungdes:
- fagocitose de antigenos particulados
- apresentacao de antigenos para linfécitos T
- podem apresentar diversas morfologias e denominagdes diferente de acordo com o local que ocupam,
por exemplo: microglia (cérebro), células de Kuppfer (figado), células intramesangiais (glomérulos do
rim), histidcitos (macrofagos subcutaneos) ¢ macrofagos em geral (presentes no linfonodo, bago, outros

tecidos).

NEUTROFILOS
- Polimorfonucleares, multilobulados e granulares
- mais abundante no sangue (62% dos leucdcitos circulantes)

- resposta rapida a estimulos quimiotaticos

- fagocitose de particulas opsonizadas

EOSINOFILOS
- nucleo bilobulado e muitos granulos citoplasmaticos )
&

- 2 a5% dos leucdécitos sanguineos em individuos saudaveis




Funcoes:
- Fagocitose e destruigdo dos microrganismos ingeridos
- Liberagdo de granulos citoplasmaticos contra microrganismos maiores, que ndo podem ser
fagocitados (vermes)

- participag@o em reagdo alérgica

BASOFILOS e MASTOCITOS

- 0,2% dos leucdcitos no sangue

- mastocitos (tecidos) e basofilos (sangue)

- concentram-se do tecido conjuntivo pulmonar — risco de coagulagio
Fungdes:

- Degranulagdo e liberag@o de histamina (mediador da inflamagao) e heparina (anticoagulante)

- Destrui¢do de vermes em associagdo com eosindfilos

PLAQUETAS
- estdo envolvidas no processo de coagulag@o e na resposta imune, especialmente, na inflamagao
- fragmentos dos megacariocitos anucleares que

- contém granulos no citoplasma com substancias mediadoras da inflamacao

LINHAGEM DENDRITICAS: originam células apresentadoras de antigenos (CAA)

-Tipos:

1-células dendriticas (tecido linféide secundario)

2- células interdigitantes (timo) - abundantes na medula timica, possuem papel importante na eliminagdo das
células T que reagem contra antigenos proprios, num processo denominado sele¢do negativa

3- células de Langerhans (pele)

Caracteristicas:

- sao apresentadores de antigenos mas nao fagociticas

- envolvem o antigeno por um processo denominado endocitose



LINHAGEM LINFOCITICA

- pertencente ao Sistema Imune Especifico
- Linfécitos T ou células T— desenvolvem-se a partir de seus precursores no timo
- Linfécitos B ou células B— diferenciam-se no figado fetal e na medula dssea, nos adultos
- Plasmocitos- diferenciam-se a partir das células B ativadas (secretam anticorpos)
- Linfécitos Exterminadores Naturais — ndo expressam receptores de antigenos em suas membranas

diferindo das células B e T por ndo participar do sistema imune adaptativo (especifico)

LINFOCITOS TeB

- produzidos pelos orgaos linfoides primarios
- migram através da circulag@o para os tecidos linfoéides secundarios

- possuem moléculas de superficie que reconhecem antigenos livres ou

na superficie de CAA

Origem dos linfocitos
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SUBPOPULACOES DOS LINFOCITOS
LINFOCITOS T:

- Tipos distintos com os marcadores de superficie caracteristicos: CITOTOXICO, AUXILIAR TIPO 1 e
AUXILIAR TIPO2

- Receptor de antigeno na superficie: RLT
LINFOCITOS B:

- representam 5 a 15% da populacado de linfocitos



- presenga de imunoglobulinas na membrana produzidos pelas proprias células e inseridos na membrana

superficial onde atuam como receptores especificos de antigenos

- sua diferenciagdo leva a formagao de plasmocitos e células B de memoria

PLASMOCITOS - originados dos linfocitos B ativados

- raramente encontrados na circulagdo

- normalmente restritas aos tecidos ¢ orgdos linfoides secundarios onde ha

reconhecimento dos antigenos

- os anticorpos produzidos por um plasmocito possui uma tnica especificidade

- meia vida curta

LINFOCITOS GRANDES — EXTERMINADORES NATURAIS

- Nao tém receptores especificos de antigenos: resposta inata
- Lise de células infectadas por virus, células tumorais ou células recobertas por IgG .

- Citoplasma maior e com granulos

DEFINICOES IMPORTANTES: sangue, plasma, linfa, circulagdo linfitica (v. Anexo 1)

ORGAOS LINFOIDES PRIMARIOS E SECUNDARIOS

TERMOS IMPORTANTES

Sangue — responsavel pela distribuicdo de nutrientes de oxigénio, rico em fibrinogénio que atua na coagulagio
Soro- parte do sangue que nido contem componentes celulares e nem proteinas e tem grande quantidade de
anticorpos

Linfa — liquido recolhido através da circulagao linfatica formado por plasma e liquido tecidual



Os vasos linfaticos recolhem a linfa e desembocam no ducto toraxico e retorna ao sangue através da veia

subclavia esquerda

ORGAOS LINFATICOS PRIMARIOS — Timo ¢ Medula
- local de desenvolvimento, diferenciagdo, proliferacdo dos linfocitos
MEDULA OSSEA
- origina célula tronco indiferenciada precursoras de linfocitos T e B
- pode desempenhar fungdo de 6rgdo secundario
- contém adipocitos e células hematopoiéticas, estas ultimas que diminuem com a idade (reducdo de
10% a cada década de vida)

- geram células sanguineas: hematopoiese

- local de desenvolvimento das células T

- localizado na cavidade toraxica préximo ao coracdo ¢ aos grandes vasos sanguineos

- nos homens o timo completa a involugdo na puberdade

- multilobulado e apresenta corpusculos de Hassal — células endoteliais em degeneragdo

- substituigdo de células linféides por células de gordura com a idade

Duas regides:

- MEDULAR (M) células T maduras traduzindo um gradiente de diferenciagdo do cortex para a
medula e apresenta os Corpusculos de Hassal

- CORTICAL (C) contém a maioria das células T imaturas e em proliferagido
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ORGAOS E TECIDOS LINFOIDES SECUNDARIOS
- Orgdos encapsulados: bago e linfonodo
- Tecido linfoide difuso: tecidos associados as mucosas

- medula ossea



LINFONODOS
- associado a rede linfatica que filtram antigenos do fluido dos tecidos intersticiais ¢ da linfa estrategicamente

distribuidos, nas regides profundas e artificiais do organismo

- Regides:
- AREA CORTICAL: células B virgens (foliculo primario) e células B ativadas (foliculo secundario)
- AREA PARA CORTEX: células T
-AREA MEDULAR CENTRAL: corddes celulares contendo células T e B, plamécitos e muitos
macr6fagos
- Os linfécitos circulantes no sangue chegam através das vénulas especializadas do endotélio alto (HEV) no
paracortex e deixam o linfonodo através do vaso linfatico eferente
- Os antigenos dos liquidos teciduais proximos entram no linfonodo através dos vasos linfatios aferentes
sendo reconhecido pelas células de defesa

- Células de defesa ndo ativadas e ativadas saem do linfonodo pelos vasos lifaticos eferentes

Linfonodo Foliculo primério: agregados de células ndo

ativadas

sinusdide

subcapsular _ capsula

oo Foliculo seundario: ocorre apos exposicdo
_ paracértex 1 A 1 3
g ao antigeno — - cél.B em proliferagdo

- hio (centro germinativo) geram células de
vaso linfatico eferente memorria

vénula do
endotélio alto ~

veia

(foliculo secundario) —

vaso linfatico aferente ** trabécula

BACO
- Orgio linféide secundario, encapsulado, localizado atris do estomago, no quadrante superior
esquerdo
- recoberto por capsula colagenosa que penetra no parénquima esplénico como pequenas trabéculas
- duas regides distintas: polpa vermelha e polpa branca
- remocdo de antigenos disseminados pelo sangue
- diferente dos linfonodos, ambos Ag e linfocitos atingem o bago pelos vasos sanguineos (filtro do
sangue)
Polpa vermelha:
- reservatorio de eritrocitos e plaquetas
- macrofagos, granuldcitos, linfocitos, muitos plasmocitos

- promove a hemocaterese que consiste na eliminag@o de plaquetas/eritrocitos velhos por macréfagos



Polpa branca:

- células T condensadas ao redor de uma arteriola central, conhecida como bainha linfoide periarteriolar.

- Foliculos primarios: células T e B virgens e macrofagos e células dendriticas

- Foliculos secundarios (estimulados): células T e B ativadas e centro germinativo: células B de memoria,

macrofagos/células dendriticas

TECIDOS LINFOIDES SECUNDARIOS NAO ENCAPSULADOS
Tecido linféide associado a mucosas (TLAM)
-Lamina prépria do trato gastr-intestinal : - agregados difusos e nodulares
- Placas de Peyer: acimulo de células linféides na parede do
intestino, recoberto por células epiteliais especializadas (células M) por onde passam os antigenos
- Tonsilas: palatinas, faringea e linguais que constituem o Anél de Waldeyer

-Tecido linféide associado aos bronquios e ao trato génito-urinario

TONSILAS: Anel de Waldeyer - formado pela tonsila palatina., tonsilas linguais e tonsila faringea
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PLACAS DE PEYER
- presenca de células epiteliais denominadas “M” espalhadas entre os enterdcitos com a funcdo de

transporte de patdogenos para o tecido linfoide (vide L. Roitt et al, pag.38)



CIRCULACAO DOS LINFOCITOS - vide esquema Roitt, pag.39

TECIDO LINFOIDE ASSOCIADO AS MUCOSAS E COMPARTIMENTALIZADO
- os linfocitos estimulados em uma superficie mucosa tendem a se distribuir por todas as areas das
outras mucosas
- processo mediado por moléculas especificas de adesdo nos linfocitos e HEV da mucosa
- estimulagdo antigénica em uma determinada area mucosa provoca uma resposta por anticorpo em

todo o MALT correspondente.

Bibliografia para consulta: ROITT, Ivan; BROSTOFF, Jonathan; MALE, David. Imunologia, 5°. Edi¢do-
Capitulo 2 (p.13-30) e Capitulo 3 (p. 31-41)

ANEXO 1



SANGUE: Fluido contido nos vasos sanguineos. Trata-se de uma suspensdo de células em agua contendo
numerosas substancias dissolvidas e que circula através dos tecidos organicos. Distribui oxigénio aos tecidos
e alimenta-os, arrastando consigo substancias residuais. O sangue contém glucose em solugdo, a qual é
fornecida aos tecidos, as altera¢des das quantidades normais de glucose nestes podem ser indicio de doenga.
PLASMA SANGUINEO - solugio aquosa de cor amarelada contendo sais inorganicos que é constantemente
trocada com o liquido extracelular dos tecidos corporais, também contém proteinas: albuminas, globulinas e
fibrinogénio;

SORO: Plasma sanguineo - fibrinogénio, alta concentragido de anticorpos

LINFA: excesso de liquido extravascular

SISTEMA VASCULAR LINFATICO: sistema passivo de drenagem dos espagos extracelulares. importante
para devolver o excesso de liquido extravascular, linfa, ao sistema vascular sanguineo. A rede de linfonodos
drena e filtra a linfa provenientes dos tecidos, atingem o ducto toraxico, que drena para a veia subclavia

esquerda e entdo retorna a circulagdo novamente
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