Manejo nutricional de
caes e gatos
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Comportamento natural dos ancestrais
° Ordem Carnivora

o Felinos: verdadeiros carnivoros
o Canhinos: mais onivoros

Busca pelo alimento X alimento pronto, balanceado




Caes

Ancestrais cacavam em grupos
° Presas grandes

o

Ingestao rapida — competicao

o Caes: variavel de acordo com a raca, palatabilidade, tamanho dos graos....

o

Deixar os caes alimentando-se no mesmo local: estimulo a ingestao

o Cuidado com animais nao ensinados

o

Alimentacao a vontade: perda da competicao
Adaptacao as preferéncias de outros animais e dos proprietarios

“esconder” alimentos



»Técnicas de reducdo da taxa de alimentacao

Alimento menos palatavel

Kibbles maiores

Adicionar agua imediatamente antes do fornecimento

Recipientes especificos

Ensinar a comer apenas em seu proprio recipiente



Gatos

Ancestral mais proximo, animal pequeno que se alimenta ao longo do dia de pequenas presas

Solitario — alimenta-se lentamente

Ao longo do dia: 9 a 16 refei¢cdes, cada uma com +-23 kcal

Capacidade de adaptacao




Com o que alimentar?

Dieta comercial X Caseira

Diferentes fases da vida

Suprir todos os nutrientes essenciais, em quantidades adequadas
Energia suficiente para manutencao do peso ou crescimento tecidual
Manter boa funcao do trato gastrointestinal

Palatavel



Quando e como alimentar?

Consumo livre
Tempo controlado

Quantidade controlada



Consumo livre

Requer menos trabalho e conhecimento por parte dos proprietarios
° + FACIL!!

Quando ha mais de 1 animal: varios recipientes distantes
Indicada para animais com aumento da necessidade energética (magros)
N3ao indicada para animais obesos, com problemas digestivos

Cuidado com desequilibrio no consumo



Tempo controlado

Facilidade
1 refeicao X 2 refeicdes
Cuidado com animais com apetite voraz

Cuidado com desequilibrio no consumo



Quantidade controlada

Meétodo de escolha na maioria das situacoes
Maior controle sobre a alimentacao

Mensuracado prévia das necessidades nutricionais e caldricas do pet

Exige maior controle e conhecimento dos proprietarios

Porém permite deteccao precoce de alteracdes no consumo



Quanto fornecer

Controlado pela ENERGIA

necessidades quantidade no alimento

A

ENERGIA

Dieta balanceada: nutrientes necessarios dentro da necessidade energética

Necessidade energética é variavel: idade, status reprodutivo, atividade, condi¢do corpdrea, raga,
ambiente e doencas.

Aulus C. Carciofi



Manejo alimentar nas diferentes fases da
vida




Gestacao

Fémea selecionada para reproducao deve estar em boas condicdes corporeas

o Magras — ndo supre as proprias necessidades - fetos leves, maior mortalidade, perda de peso na
lactacao

> Sobrepeso — fetos muito grandes e distocias

Dieta de alta qualidade, alta densidade de nutrientes como as proteinas, energia, 6mega 3 e 6



Gestacao - cadelas

» Primeiras 5 semanas: <30% crescimento fetal
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Figure 20-1  Fetal puppy body weight (g) throughout gestation.



Gestacao - cadelas

»Varias pequenas refeicdes no final da gestacdo — espaco abdominal

»Aumento em 1,25 a 1,5 X a manutencao (final da gestacao)
»Ganho de peso ndo deve exceder 10 a 25%

»Ap0s parto: ndao deve exceder 5 a 10% do peso ideal
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Figure 20-3  Nutritional needs of the bitch during gestation and lactation.




Gestacao - gatas

Ganho de peso: 12 a 38%

Aumento da necessidade: 25 a 50%

Perda de peso apods parto: apenas 40% do total ganho, restante = gordura corporal
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Lactacao

CALORIAS e AGUA!!

FEmeas em boas condicdes para producao de um leite rico em nutrientes
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> Alimentos com elevada gordura (>20%), para crescimento ou elevada atividade

° Quantidade de alimento necessario pode ultrapassar a capacidade gastrointestinal — varias refeicdes ou
consumo livre (mas com controle de ingestao)



Desmame

Inicio a partir de 5 a 6 semanas, até 7 a 8 semanas

Interesse em alimentos semi-sélidos pelos filhotes (3 a 4 sem)
Cuidados maternos diminuem

Diminui producao de leite
° Podemos diminuir a alimentacao da fémea (1,5 X a manutencao)
o Evitando assim altas producdes e mastites
o Restricao alimentar: 25%, 50%, 75% e 100%
° Permite recuperacao das condicdes corpdreas apos gestacao e lactacao

Perda de peso na lactacao nao pode exceder 10% do peso antes da reproducao



Suplementacao durante gestacao e
lactacao

Resposta positiva a suplementacao apenas se a alimentacao nao esta suprindo as necessidades
nutricionais

Calcio — usado com objetivo de melhorar desenvolvimento fetal e aumentar a producao de leite
° Homeostase controlada por diversos hormoénios: PTH (paratormonio) e calcitonina

° Producdo de leite — paratormonio atua nos 0ssos e intestino —aumenta reabsorcdo dssea e absorcao
intestinal

o Suplementacao com calcio — diminui sintese e secrecao de PTH — aumenta risco de eclampsia

Dieta comercial balanceada, de boa qualidade, NAO PRECISA SUPLEMENTAR!!



Nutricao de caes e gatos neonatos

36 hr de estresse fisioldgico adaptativo intenso

Primeiras 2 semanas — totalmente dependentes dos cuidados maternos

Ambiente seguro, com controle de temperatura. Protecao.



Composicao do leite natural

Primeiros dias: colostro — nutricao especializada e imunidade passiva

Caes e gatos: placenta endoteliocoreal — 4 camadas — apenas 10 a 20% da imunidade passiva é
fornecida no utero

Permeabilidade intestinal as imunoglobulinas e fatores bioativos: primeiras 24 a 48 hrs
° Imunidade importante para a protecao do filhote até 16 sem de idade



Composicao do leite natural

Compostos bioativos: protecao da microbiota intestinal e digestao de lipidios

Manutencao da Volemia

Trato gastrointestinal estéril ao nascimento
> Colonizacao se inicia apds ingestao do colostro



Composicao variavel de acordo com a fase da lactacao

TABLE 21-1 AVERAGE NUTRIENT

COMPOSITION OF DOG
AND CAT MILK
DocG miLk CAT MILK

Protein (%) 8-10 7-8
Lactose (%) 3-4 3-4
Fat (%) 11-13 5-7
Calcium (mg/L) 1400-2200 700-1800
Magnesium (mg/L) S0-100 65-70
Iron (mg/L) 2-7 89
Zinc (mg/L) 4-6 6-7
Copper (mg/L) 10-14 1.0
Energy (kcal/L) 1500-1800 850-1600

Adapred from Adkins Y, Lepine AJ, Lonnerdal B: Changes in protein
and nurrient composition of milk throughout lactation in dogs, Am [ Vet
Res 62:1266-1272, 2001; and Dobenecker B, Zottmann B, Kienzle E,
Zentek J: Investigations on milk composition and milk yield in queens,
J Nurr 128:26185-2619S, 1998.



Amamentacdo frequente ao longo do dia — 4 a 6X/dia
° pequenas porcoes (capacidade gastrica do neonato)

Aquecimento materno
10 a 16 dias: abertura dos olhos

15 a 17 dias: abertura dos ouvidos

Caes: devem ganhar 2 a 4 g/kg peso adulto previsto/dia
o Ex: cdo 20 kg — ganhar 40 a 80 g/dia

Gatos: nascem com 90 a 110 g, devendo ganhar 50 a 100 g/semana, até 6 meses de idade



Leite suficiente para o crescimento até 3 a 4 semanas de idade
o Ninhadas grandes: dividir em grupos

Apos 4 semanas:
o Apenas o leite é insuficiente para suprimento energético e nutricional
o Aumenta interacao do filhote com o ambiente

° Introducao de alimento semi-sélido



Alimentacao
> Dietas comerciais especificas para desmame
o Racao filhote + agua morna

o Recipiente raso, varias vezes ao dia, removido apos 30 min
o Erupcao dentaria se inicia com 21 a 35 dias

> Ap6s 5 a 6 sem de idade: capacidade de ingerir alimento sélido (mastigacao)
o 7 a 8 semanas: completo desmame (comportamental)



Orfaos

Morte da mae

Producao de quantidade inadequada de leite

Rejeicao

»Dependéncia do ser humano
» Alimentacao
» Manejo
» Suporte ambiental (temperatura e umidade)

»Com o que alimentar
» Ma3e adotiva
» Substitutos do leite: formulas caseiras ou COMERCIAIS



gordura proteina lactose solidos  energia
% % % % | kcal/100 ml

cdo  9.8(65,5) | 8,1(24,0%) | 3,5(10,5%)| 22,8 | 134,6
gato 5,1(43,5) | 8,1(30,7%) | 6,9 (25.8%)| 18,5 | 1053
vaca 3,8(51,7) | 3,3(19,9%) | 4,7(284%)| 12,5 | 662

Lactose é importante fonte de energia metabolizavel no leite de vaca! Ultrapassa capacidade
digestiva no cao levando a diarreia.

Aulus C. Carciofi



o Substitutos do leite

° Férmulas com composicao similar ao leite natural da espécie

o Evitando diarréias e transtornos digestivos

Formula caseira para caes:
° Leite integral 86mL

Formula caseira para gatos:

Creme de leite 3 mL Leite integral 78 mL

Gemade ovo 11mL Creme de leite 4 mL

o

o

o

Fosfato bicalcico, Gema de ovo 18mL
Suplemento vit/min 0,5g

o

Fosfato bicalcico 0,5g



Quanto fornecer?

Calorias X Volume

v'Volume estomacal
v"Neonatos: 10 a 20 mL por refeicdo

v'Leite cadela: 1400 a 1800 kcal/L
v Leite gata: 850 a 1600 kcal/L

v/Substituto com baixa concentracdo energética — maior nimero de refeicdes — excesso de fluido —
sobrecarga renal

v'Substituto com elevada concentracdo energética — diarréia - desidratacdo e infeccdo

v'Se a concentracdo da fdrmula esta correta: filhote capaz de regular a ingestdo



Crescimento

Maior crescimento entre 3 e 6 meses de idade

Racas pequenas: atingem peso adulto +- 9 a 10 meses

Racas gigantes: 11 a 15 meses

o periodo de crescimento mais longo




Crescimento
Racas grandes e gigantes

Crescimento acelerado
° Nao acompanhado por desenvolvimento saudavel do esqueleto
> Alimentacao controlada

Mecanismo de absorcao intestinal controlada de Calcio esta imaturo até os 6 meses de idade —
absorcao passiva, sem controle de excessos

° Quantidades excessivas ingeridas nesta fase de crescimento — prejuizo no desenvolvimento ésseo
> Nao necessario suplementar

Proteinas: importante fonte de energia
> Proteinas de alta qualidade

° Quantidade moderada para nao aumentar a energia

Reducao de gordura e densidade energética



Crescimento
Racas pequenas

Maior necessidade energética por unidade de peso
o Superficie corporea

Alimento com maior densidade energética e de nutrientes

Kibbles menores




TABLE 22-2 CALCULATION OF ESTIMATED ENERGY REQUIREMENTS FOR GROWING DOGS

ADJUSTMENT FACTOR

- Ace (x AputT ME) ExampLE

Small and medium breeds ME requirement = 130 x W, 0-7°
Weaning to ~4 months 2 7-1b puppy:

[2 x (130 x 3%-75)] = 590 kcal/day
4-6 months 1.6 16-1b puppy:

[1.6 x (130 x 7.3975)] = 923 kcal/day
6-10 months 12 22-1b puppy:

[1.2 x (130 x 10%75)] = 877 kcal/day
~10-12 months 1 (Adult) 26-1b dog:

130 x 11.8%75 = 827 kcal/day
Large and giant breeds

Weaning to ~4 months 2 16-1b puppy:

[2 x (130 x 7.3%79)] = 1151 kcal/day
4-8 months 16 34-lb puppy:

[2 x (130 x 15.4%75)] = 1617 kcal/day
G to ~12 months 14 52-1b puppy:

[(1.4 x (130 x 23.6975)] = 1948 kcal/day
~12-18 months 1.2 58-1b dog:

[(1.2 x (130 x 26.4%75)] = 1815 kcal/day
18-24 months 1 (Adult) 64-1b dog:

130 x 29975 = 1624 kcal/day

ME, Metabolizable energy.



TABLE 22-3 CALCULATION OF ENERGY REQUIREMENTS FOR GROWING CATS

AGE KCAL/KG BODY WEIGHT ExampLE

6-20 weeks 250 3-Ib kitten: 250 x 1.4 = 350 kcal/day
4-6% months 130 5-1b kitten: 130 x 2.3 = 299 kcal/day
7-8% months 100 6-1b kitten: 100 x 2.7 = 270 kcal/day
8-11 months 80 7-1b kitten: 80 x 3.2 = 256 kcal/day
12 months 60 7.5-b cat: 60 x 3.4 = 204 kcal/day




Crescimento

> Proteinas

Necessitam de maior quantidade para construcao dos tecidos
Proteinas de alta qualidade

Como ingerem maior quantidade de energia — naturalmente ingerem mais proteinas

Dietas comerciais: um pouco mais de proteina em relacao as dietas de manutencao




Crescimento

> Acidos graxos essenciais:
o Importantes no desenvolvimento neuroldgico e de retina

» Antioxidantes:
o Desenvolvimento do sistema imune




Crescimento - conclusoes

“*Alimento com alta digestibilidade e nutrientes balanceados para o crescimento

*»*Refeicdo controlada (c3des)

**3 a 4 refeicOes ao dia até os 4 a 6 meses de idade — depois 2 ou mais
“*Alimentar para atingir uma taxa de crescimento balanceada para a raca
*»*Densidade energética X Calcio: controlada em racas grandes

L) 7 . « 7 e

*»Exercicios diarios

**N3o adicionar suplementos a dieta balanceada



Adultos - manutencao

Guias de alimentacdao com quantidades pré estabelecidas de nutrientes para a manutencao

Avaliacao individual:
° Nivel de atividade
° Temperamento
o Condicao corporea

o Peso




Senilidade

Idade sugestiva para caes e gatos idosos

Caes

Toy/racas pequenas 11,5 anos
Médios 10 anos
Grandes 9 anos
Gigantes 7,5 anos
Gatos 12 anos



Animais idosos

° Doencas cronicas

o Alteracdes em mobilidade

o Disturbios cognitivos

° Problemas comportamentais

> Alteracdes em valores laboratoriais

o Sistema imunolégico

o Alteragdes no metabolismo e funcionalidade dos tecidos
° Diminuicao dos sentidos como paladar



Senilidade

Efeitos metabdlicos e condicao corporal

o Diminuicdo na massa magra e agua corporea. Em caes aumento da proporc¢ao de gordura. Em gatos
ocorre diminuicao da gordura corporal (ficam magros).
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{(From Hayek MG, Davenport GAM: Nutrition and aging in companion animals,
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Senilidade

Mudancas no sistema gastrointestinal

o

Caes — ndo altera a digestibilidade dos alimentos
Gatos — reducao da digestiblidade de gordura, proteina e carboidratos.

o

o

Diminui:

° secrecao salivar e gastrica
° vilosidades intestinais

° taxa de renovacao celular
o motilidade

o

Atencao as condi¢des dos dentes



Senilidade

Funcionalidade renal

o Variavel para cada individuo

° Insuficiéncia renal:
° Perda de peso
° Perda de musculatura
° Ma absorcao intestinal
° Diminui assimilacao e uso dos nutrientes

° Acumulo de metabdlitos finais de proteinas, como a uréia

o ModificacOes dietéticas para minimizar os acimulos e diminuir progressao da doenca



Senilidade: Consideracdes nutricionais

Requer mesmos nutrientes das demais fases de crescimento
> Alterando a proporcao e forma com que sao fornecidos




Senilidade: Consideracdes nutricionais

Energia:
o Caes - Diminuicao das necessidades energéticas ao longo da idade Cies
° Variavel:
> Temperamento I a2 anos — 120 - 140 (kg)*7° kcal/dia
> Doenca degenerativa 3a 7anos— 100 - 130 (kg)*7 kcal/dia
> Habilidade de digestao e assimila¢do dos nutrientes mais 7 anos — 80 - 120 (kg)°-75 kcal/dia
o Atividade fisica Ak C Carcach

(o]

Monitorac¢ao da ingestao
° 7 a9anos—tendéncia a obesidade (caes)

o

Formulagdes comerciais especificas: menor densidade energética (menos gordura), mantendo niveis de
nutrientes essenciais

o

Gatos — emagrecimento e menor digestibilidade. Fornecer dietas ricas em gordura para favorecer a
manutencao do peso (>18% de gordura).



Senilidade: Consideracdes nutricionais

Proteinas

> Reducdo na massa corpdrea magra — perda de reservas proteicas

> Necessitam de proteinas de alta qualidade em niveis suficientes para suprirem necessidades corporeas
de manutencao e minimizarem perdas teciduais

° Importantes para:
> Reparo tecidual
o Suporte do sistema imune
° Energia



Senilidade: Consideracdes nutricionais

Proteinas X funcao renal

Nao ha indicacao de reducao de proteinas na alimentacao de animais idosos sadios como
prevencao de doencas renais

Aas importantes para que nao haja perdas teciduais e sejam capazes de responder a um estres

Deve ser moderada em animais que JA possuam disturbios renais



Senilidade: Consideracdes nutricionais

Suplementacao com antioxidantes

o Vitamina E e carotendides
o Auxilio no sistema imune (efeito de radicais livres)
o Aumento de linfocitosBe T

> Sindrome da disfuncao cognitiva



Manejo no animal idoso

**Check up regular

*»*Evitar mudancas bruscas no ambiente ou dieta

*»*Oferecer dietas com proteinas de alta qualidade, especialmente formuladas para os geriatras
*»*Refeicdes controladas, evitando obesidade ou perda de peso

“*Exercicios regulares

“*Manutencdo dos cuidados dentarios

*»Dietas terapéuticas para manejo de doencas especificas



OBRIGADA




